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@ Gemelnsam durch

das Smartphone-Alter!



Kreisgymnasium Neuenburg

Medien-Elternabend online
Gemeinsam durch das Smartphone-Alter
Di, 08.12.2020, 18:00 bis ca. 21:00 Uhr

Zur Teilnahme klicken Sie bitte den jeweiligen Zoom-Link an.
Sollte das nicht klappen, konnen Sie in Zoom auch die Meeting ID und den
Kenncode von Hand eingeben.

18:00 bis 18:30 Uhr BegriilBun
Ra ner Kugele

Vortrag: Gemeinsam durch das Smartphone-Alter
Andress Kalt

Zoom Lznk: htips:f/kalt link/y
Maeting-IJ: 981 1162 9965
Eenncod=: 21243F

18:30 bis 18.50 Uhr Diskussionsrunde zum Vortrag

19:00 bis 19:30 Uhr Vortrag: Videospiel und Schule - Ein unmogliches Parchen?
Parcival Schneider (ehemaliger 5chuler des KGN)

Zoom-_21K: htips:f/kslt.link/2
Meeting-22: 9C€9 1547 €079
Eenncoda: 21243F

19:30 bis 19:50 Uhr Diskussionsrunde zum Vortrag

20:00 bis ca. 21:00 Uhr  Workshops:
Bildschirmzeit und -beschrankungen auf dem Smartphone

einrichten

Workshop A: Fiir Android-Gerate
Corinna Famullz, Rainer Kugele

Zoom _=nk: i
Meest - g="7: 983 AGRS 4455
Kenncods: T8385e97

Workshop B: Fir iPhone, iPad und iPod Touch
Andrezs Kalt

Zoom _=ak: https:f//kelt.link/y
Meet - g="7: 981 14A% CAAS
Kenncoda:  21213¢
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Kontext



Liebste Freizeitaktivitaten 2018
- bis zu drei Nennungen -

Freundetreffen
DraulRenspielen
Fernsehen*
Sporttreiben
DigitaleSpiele
Familie/Eltern
Drinnenspielen
Handy/Smartphone nutzen
MitTier beschaftigen
Internet nutzen®

Malen/Zeichnen/Basteln

Computer(offline)

6 Buch lesen

6 Jugendgruppe

5 Musik horen
mMadchen Jungen

Quelle: KIM 2018, Angaben in Prozent, Nennungen ab 5 Prozent, *egal uber welchen Verbreitungsweg, Basis: alle Kinder, n=1.231



Freizeitaktivitdten 2020 - Vergleich 2019 12 - 19'.] ahrlge

- taglich/mehrmals pro Woche -

Mit Freunden/ Leutentreffen

Familienunternehmungen

Selbst Musik machen

Sportveranstaltungen

m 2019 m2020

Quelle: JIM 2019, JIM 2020, Angaben in Prozent, Basis: alle Befragten
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Bitte bei Debatten Uber die
Smartphonenutzungsdauer bedenken, dass
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Quelle: https://twitter.com/DejanFreiburg/status/961256107275685888, https://twitter.com/ichbinstille
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QQ monika stiller @ichbinstiller - 7. Feb. v

Antwort an @DejanFreiburg

Stimmt schon. Aber eben auch:
Friher /&) Heute [J

Friher "% Heute [J

Friher ‘- Heute [

Friher ;5 Heute [J.

Q 1 (iR O s &

Dejan Mihajlovi¢ @DejanFreiburg - 7. Feb. v
Kann ich so nicht bestétigen. Meine Kinder spielen FuBball, tanzen, sind bei den

Pfadfindern, fahren Ski, schwimmen...und die Kurse/Vereine sind immer
Uberlaufen oder es gibt Wartelisten.

Q 2 (! O 1 &

(‘ monika stiller @ichbinstiller - 7. Feb. v
Q Klar, pauschal kann man das sicher nicht so sagen, vor allem flr jingere Kinder.
Je dlter sie werden (meine sind16), desto mehr geraten die Optionen

'‘Bewegung’ oder 'Langeweile' ins Hintertreffen. Beobachte ich dhnlich auch bei
SusS.

Q 4 [ QO 1 &

in meinem Umfeld, wahrend meiner Jugend, nicht anders.)
QO 1 (o] Q 4 &

Flo& Bohin L334 @floboing - 7. Feb. v
Ich war 20 als das iPhone rauskan. Wir wurden als Jugendliche immer
maltratiert, dass wir zuviel vor R6hrenmonitoren sitzen wurden.

Meine Eltern haben gemeint, in ihrer Jugend hat man es Uber Blcher erzahlt...

Dejan Mihajlovi¢ @DejanFreiburg - 7. Feb. v
Ist das aber nicht schon immer eine Frage des Alters gewesen? (War zumindest

Quelle: https://twitter.com/ichbinstiller/status/961273154080575488
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Quelle: https://twitter.com/wijdopenogen/status/538085905987567616



::::

Quelle: https://twitter.com/Iittlelamb/status/541677327923834882



Erste Erkenntnis

Gefahr von vorschneller Verallgemeinerung
,Bauchgefiihl” kann tauschen

Verlassliche Daten schwer zu erheben
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DD QUL WALKMAN

Quelle: https://pixabay.com/de/sony-walkman-mann-hand-musik-593219/



() INSTAGRAM Vor 3 Std.

[europeanwoodworking]: annabrzakala hat ein
Live-Video gestartet. Sieh es dir an, bevor es zu
Ende ist!

%] INSTAGRAM 11:01

lholzhandwerk_ak]: holzwurmtom hat gerade
ein Foto gepostet.

- Kommentar erwahnt: Soooo, jetzt
- erkennt man es oder? Die #bihne fiir u... E:é

U

Quelle: Eigene Abbildung



Leave a LIKE on the video

Anonymous - How can Anyone Ignore
This==(201 8-261 9) &y

e
¥
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16:03

Quelle: YouTube.com, Autoplay eingeschaltet
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Quelle: https://twitter.com/DejanFreiburg/status/961256107275685888



Ex-Facebook president Sean Parker: site
made to exploit human 'vulnerability'

Site’s founding president, who became a billionaire thanks to the
company, says: ‘God only knows what it’s doing to our children’s
brains’

Quellen: https://www.theguardian.com/technology/2017/nov/09/facebook-sean-parker-vulnerability-brain-psychology



Quellen: amazon.de - Titelvorschau, 08.12.2020


http://amazon.de

The iPhone’s original Ul designer on

Apple’s greatest flaws

Imran Chaudhri discusses how we can regain control over our devices-and how Apple can do

better.

“Very early on, when we first started
building prototypes of the phone, a couple
of us were lucky enough to take them
home... By using the phone and living
with the phone, I had friends all over the
world who were hitting me up all the time
and the phone was pinging and the light
was going on, so I realized for us to
coexist with this phone, we needed to
have something to act as a gatekeeper.
Very early on, I designed what ultimately
became Do Not Disturb. [...]”

“Inside, getting people to understand that
[distraction] was going to be an issue was
difficult. Steve [Jobs] understood it...
internally though, I think there was
always a struggle as to how much control
do we want people to have over their
devices. When [ and a few other people
were advocating for more control, that
level of control was actually pushed back
by marketing. We would hear things like,
‘vyou can’t do that because then the device
will become uncool.
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Center for Humane Technlogy

Realigning
technology
with humanity's
best interests.
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Alles ganz
leicht unter
Kontrolle.

So wie Bildschirmzeit dir einen
besseren Uberblick tber die Nutzung
deiner Gerate gibt, hast du mit Sofort-
anpassungen auch neue Maoglich-
keiten, Unterbrechungen im
Tagesablauf zu reduzieren. Verwalte
deine Mitteilungen in Echtzeit auf
dem Sperrbildschirm, sende Benach-
richtigungen von einer bestimmten
App an die Mitteilungszentrale oder
schalte sie komplett aus. Siri macht
auch intelligente Vorschlage zu
deinen Mitteilungen, je nachdem, wie
du mit ihnen interagierst. AuBerdem
werden Nachrichtenthreads und
Benachrichtigungsthemen in
Gruppen zusammengefasst. So siehst
du mit einem Blick, was wichtig ist.

&) Facebook

Mitteilungen verwalten

Deaktivieren ...

Stille Mitteilungen erscheinen in der
Mitteilungszentrale, aber nicht auf dem
Sperrbildschirm. Sie spielen keinen Ton ab,
prasentieren keine Banner und werden nicht im App-
Symbol-Zahler angezeigt.
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Klare Regeln
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machen

Klare Grenzen



Beobachten und spiegeln

Menschen hinter dem
Bildschirm verdeutlichen

Besprechen und erklaren

Direkten Austausch
ermoglichen

Eigenes Erleben formulieren
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